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Yorwort

Es begann mit einem Spaziergang



KARL L. (1600 - 1649), Konig von England,
auf Befehl Cromwells enthauptet, auf dem Schafott:

Il vertawshe
eine w/ydi%ébﬁﬁ > rene mi
einer (///?wiyd/%ﬁeéﬂ/z/.
@2}’5 wird feeine @é&}faﬁﬁ sein,
dondern g/fw@/@ und %&d@

"

Bevor er seinen Kopf auf den Richtblock legte:

Der Dlect
Liditle ein bischen hicher sein fénnen.
%/, mair m% siclh

., . . ) ; witll
mdl tfom é%mgﬂm do wie er i,
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Ab Mitte Mirz 2020 waren die meisten Menschen an ihr Zuhause ge-
fesselt. Die Coronapandemie hatte nun die ganze Welt im Griff. Lockdown.
Ausgangssperre. Kontaktverbot. Kaum jemand ging noch zur Arbeit.
Homeoffice schrinkte die Bewegungsireiheit sehr ein. Deutschland stand
still. Doch Petrus meinte es wihrend dieser Krisenzeit gut mit uns und
schenkte uns frithsommerliches Wetter. Die Sonne schien fast jeden Tag

und lud zum Spazierengehen ein.

Also ging ich jeden Tag eine Runde. Spazierengehen war von da an etwas Be-
sonderes. Der nachmittigliche Ausgang wurde zum Ritual mit beruhigender
Kontinuitit. Wenigstens einmal am Tag rausgehen in die Sonne und die Ruhe
geniefen, die tiberall herrschte. Die Erde schien sich langsamer zu drehen.
Der tighche Trott der Arbeitswelt und des Funktionierens waren unterbro-
chen. Man konnte seinen Gedanken nachgehen. Es war schon, sich treiben
zu lassen und den Tag nicht durchplanen zu mussen. Meine Runde wurde
mmer groer. Erst fiihrte sie nur durch mein Wohnviertel bis hoch an das
Universititsgelinde tiber die grofe Wiese. Dann durch das angrenzende Vil-

lengebiet und spiter bis hinauf zum Waldrand.

Irgendwann zog es mich auf den Alten Friedhof Darmstadt. Figentlich Legt
er ziemlich nah an meinem Zuhause und doch war ich nur ein- oder zwei-
mal dort. Friedhofe hatten fiir mich immer etwas Trauriges und zugleich
Mystisches. So zumindest empfand ich es als Kind. Ich habe im Laufe der
Zeit dieses Gefuihl nie tiberpriift. Dieses Mal war das anders. Als ich die
groRe Friedhofsmauer sah, wurde ich neugierig. Ich gab dem Impuls nach
und beschloss, mir diesen mystischen Ort anzugucken. Das Gelinde betrat
ich durch den kleinen Hintereingang, so als ob ich nur mal einen kurzen

Blick riskieren wolle.

Bereits bei diesem ersten Besuch dieses historischen Friedhofes stellte sich

ein wohliges und friedliches Gefuhl ein. Er kam mir eher wie ein Park mit
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Grabsteinen vor, die fiir die Ewigkeit aufgestellt worden zu seien schienen.
Von den michtigen, alten Baumen zwitscherten die Vogel herunter und
unten im Gebtsch der Grabbepflanzung raschelte es. Ein Eichhoérnchen
kreuzte meinen Weg. Es sah mich aufmerksam an, weil es wohl dachte, ich
will thm seine Fichel streitig machen. Hastig verschwand es samt seines Fut-
tervorrates hinter einem der Grabsteine. Zeit schien hier nicht zu existieren.
Entspannt schlenderte ich tiber den Friedhof und mein Blick schweifte
umher. Weiter entfernt sah ich eme iltere Dame, die an einem der Griber
die Pllanzen austauschte. Von ihr weg lief ein grauhaariger Mann mit einer
GieRkanne in Richtung Wasserspender. Zwel andere Damen salen auf
einer Parkbank und unterhielten sich angeregt, so als siRen sie jeden Tag
hier und es sei das Normalste von der Welt. Wahrscheinlich war es das fiir
die beiden auch, was mir unglaublich gut gefiel. Ich beschloss, nicht gerade-
aus durchzulaufen, sondern im Zickzack diesen neu entdeckten Ort genauer
zu betrachten. Mir fielen aufwendig gestaltete Grabmale auf, die sich deut-
lich von heutigen Gribern abheben. Ich fragte mich, wer hier eigentlich
liegt und sah mir die Griber genauer an. ,Mitbegriinder der Kiinstlerkolo-
nie“, ,Hofweilbindermeister®, ,Hessischer Turnvater®, ,Schriftsteller”,
,Frauenrechtlerin® und oftmals ein ,,GroRherzogliches® vor der historischen
Berufsbezeichnung. Die Stadtgeschichte Darmstadts wird hier sichtbar. Sie

steht in Stein gemeiRelt auf jedem dieser historischen Grabsteine.

Es eroftnete sich ein vollig neuer Blick auf diesen Alten Friedhof, der zwar nah
an memer Wohnung hegt, dessen Qualitit und Schénheit mir aber dennoch
bis dato verborgen blieb. Auf einmal konnte ich wertschitzen, dass ein Friedhof
nicht nur ein Ort der Trauer ist und wichtig zur Verarbeitung von menschlichen
Verlusten. Sondern er hat auch einen unschiitzbaren Wert fur die Identitiit
emer Stadt, indem er Geschichte und Kultur konserviert. Die hier bestatteten
Personen zeigen, was diese Stadt einmal war: ein Gro8herzogtum, eine Wir-
kungsstitte fiir Kiinstler und ebenso em Ort, an dem Frauen um ihre Rechte
kiampften. Dieser Friedhof ist emne Mischung aus Parkanlage, Stadtgeschichte,

liebevoller Erinnerung an Verstorbene und Respekt vor dem Tod.
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Von da an fiihrten meine Spazierginge regelmilig tiber den Alten Friedhof
Darmstadt. Und umso ofter ich dort war, umso mehr Details an den Gri-
bern und der Qualitit historischer Friedhofe entdeckte ich. Daraus erwuchs
mein Interesse an historischen Friedhofen und der Begribniskultur im All-
gemeinen. Meine ersten Recherchen und Einblicke in dieses Thema trug
ich in emmem Referat in meiner Schreibgruppe vor. Die stilvollen und auf-
wendig gestalteten Grabmale dienten mir zudem als unerschopfliches Fo-
tomotiv. Und ab und an lese ich immer mal nach, wie jemand zum
Turnvater wurde oder warum ein Major aus Hessen-Darmstadt in Frank-

reich das Schloss Chambord stiirmte.

Aus all dem entstand die Idee zu diesem Buch. Es soll e Plidoyer sei fiir
die Daseinsberechtigung und den Erhalt von Friedhofen und historischen
Grabstitten, deren Architektur, das handwerkliche Konnen und die Kultur-
geschichte. Dieses Buch erhebt nicht den Anspruch einer wissenschaftlichen
Arbeit, sondern mochte Wertschiitzung fiir die gesellschafthiche Bedeutung
der Begribniskultur zum Ausdruck bringen. Es ist getrennt zu betrachten von
der Institution Kirche und den verschiedenen Konfessionen. Im Idealfall 6ff-

net es den Blick auf einen alten Ort, der aber immer noch viel zu bieten hat.

Mogen die Fotografien und die Einblicke in die Geschichte des Alten Fried-
hots Darmstadt, ein Exkurs durch die Jahrtausende der Begrabniskultur und
die eigens fiir dieses Buch verfassten Gedichte auch IThnen eine Inspiration

fiir die wertvolle Bedeutung von Friedhofen sein.

Daniele Ludewig

Darmstadt, September 2022
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Begribniskultur
m Wandel
der Jahrtausende

Von Wikingern und Walkiiren,
Miinzen fir den Fiahrmann,
Herrschergribern
und gefihrdeten Friedhofen



" %&fﬁ %}M/
werden wir bei D hte in
der @éz/ﬂ/w% éée[d@/@. "’

LEONIDAS (480 v. Chr.),

Konig von Sparta, kimpfte mit seinen 300 Spartiaten

bis zum Ende gegen das angreifende persische Landheer,
als er ihnen vor der Schlacht ein karges Mahl bot."”
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Grabstéitten und Friedhofe sind zeitgeschichtlich wertvolle Orte, die
Generationen tiberdauern. An ihnen ist Geschichte und der gesellschaft-
liche Wandel ablesbar. Friedhofs- und Bestattungskultur ist Menschheits-
geschichte und muss als solche gesehen und bewahrt werden. Fast in
jedem Kulturkreis gibt es historisch iiberlieferte Beziige zu etwas Uber-
irdischem. Die iibergeordnete Rolle spielt nicht die Religiositit, sondern
eher der spirituelle Gedanke, der die Menschen seit Urzeiten durch die
Epochen hindurch begleitet hat. Die Existenz der Welt und des Men-
schen steht fast immer im Kontext mit einer mythischen Entstehungsge-
schichte und einem oder mehrerer Gotter. Und nur well es den Glauben
an Gotter und ein Leben nach dem Tod gab, sind so beeindruckende
Grabstitten wie die Pyramiden in Agypten, die Schiffsgriiber der Wikin-
ger oder die Katakomben in Rom entstanden. Und nur weil ein Begrib-
nis im 19. Jahrhundert eine gesellschaftliche Bedeutung hatte, sind in
dieser Zeit europaweit einige der schonsten Friedhofe entstanden. All-
dem geht eine vielfiltige, historisch bedeutsame Begribniskultur voraus,

die uns unsere Vorgeschichte anschaulich vermittelt.

Friedhofe in Gefahr

Die klassische Form der Bestattung ist in Gefahr. Immer mehr Menschen
nehmen Abstand vom traditionellen Begribnis ihrer Angehorigen. Die
Friedhofe werden immer leerer. Stattdessen findet man immer ofter na-
menlose Griber auf Friedhofen oder Grabstitten in offentlichen Wildern.
Im sogenannten Bestattungswald werden Urnen unter Baumen vergraben,
ohne Name, ohne Bezug, anonym, biologisch abbaubar. Der Wandel in
der Gesellschalt, der Verlust der ortlichen Beziige und die aktuell perma-
nente in Fragestellung traditioneller Gebriauche spiegelt sich auch im Verlust
der Friedhofskultur und der iiber Jahrtausende hinweg praktizierten Be-

stattungsrituale wider.
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Aber was ist eigentlich eme Bestattung? Und warum wird sie von Ritualen
begleitet? Eine Bestattung ist die Verbringung eines Leichnams an seine
letzte Ruhestitte. Das Wort Bestattung leitet sich von dem alten Begriff
Ldtatt” ab, was Stelle oder Ort bedeutet. Ob als Korperbestattung oder in
eingeischerter Form spielt dabei keine Rolle. Fiir gewohnlich wird dieser
Akt von emer Zeremonie begleitet und dient dazu, den Verstorbenen zu
ehren und von thm Abschied zu nehmen. Als Lebewesen, die wir ein Be-
wusstsein haben fir unsere eigene Existenz, sowie Zusammengehorigkeit
und Liebe empfinden zu anderen Menschen und Familienangehorigen, hat
die Bestattung einer uns nahestehenden Person eine zutiefst emotionale
Bedeutung. Fgal, in welcher Kultur oder Epoche, egal, welchen Glaubens
oder geistiger Gesinnung, es finden sich tiberall und von jeher spirituelle
oder religiose Briauche, die mit dem Sterben, dem Tod und der letzten Ru-

hestitte einhergehen.

Die Art, wie wir unsere Toten bestatten,
sagt viel iiber uns Menschen als Gemeinschaftt aus.
Der Glaube an ein Leben nach dem Tod spielt
kultur- und generationsiibergreifend eine Rolle.

‘Wenn ein Angehoriger verstorben ist, stellt sich oftmals die Frage nach den
Kosten der Bestattung. Oftmals st dies ausschlaggebend fiir die Entschei-
dung tiber die Art der Bestattung. Wie viel kostet der Sarg? Wie viel die
Einischerung? Wie viel der Liegeplatz auf dem Friedhof und wie lange
miissen die Angehorigen dafiir zahlen? Vielleicht ist das pietitlos, aber die
Auseinandersetzung mit diesen schnéden Dingen gehort zum Sterben
ebenso dazu, wie die Trauer selbst. Vor allem in Deutschland, denn hier
gilt eine Bestattungspflicht. Die Urne zuhause aufzubewahren ist nicht er-
laubt. Um ihre Verwandten nicht damit zu belasten, regeln einige Menschen

selbst die Details threr eigenen Bestattung und wihlen Friedhofsplatz, Grab-

18



stein und Liegedauer aus. Ebenso kann eine Sterbeversicherung abgeschlos-
sen werden, um die Familienangehorigen finanziell nicht zu belasten. Die
Moglichkeiten zu Grabe getragen zu werden, sind heutzutage mannigfaltig.
Frither war auf Grund gesellschaftlicher Normen (iiberwiegend) geklirt,
wer wie bestattet wird. Heutzutage besteht die Gefahr, dass die Kosten, die
erforderlichen Formalititen und zu viel Auswahl bei dem Wie, die Bestat-
tung auf eine niichterne Sachlichkeit reduziert. Manchmal entsteht vielleicht
sogar Streit innerhalb der Hinterbliebenen, denn bei der Planung der Bei-
setzung des Angehorigen sind sich mitunter nicht immer alle einig. Anstatt
trauern zu dirfen, muss man sich mit Diskussionen, Papierkram, Finan-
zierung und der Frage ausemandersetzen, wie lange man denn eigentlich
die Leichenhalle nutzen darf. In groRen Stidten, wo tendenziell hiufiger
jemand stirbt, 1st die Nutzungsdauer in einer hoch frequentierten Leichen-
halle oder Kirche zeitlich begrenzt. Seiner Trauer kann man nur in einem
vorgegebenen Zeitlenster freien Lauf lassen. Die tatsichliche Bedeutung
von Bestattung und Trauerfeier gerit dabel zunehmend in den Hinter-
grund. Es gerit ins Vergessen, dass es den Hinterbliebenen als Abschieds-

zeremonie dient.

Ausschlaggebend fiir das Wo der letzten Ruhestitte diirften allerdings oft-
mals die Kosten und die Vorschriften fiir ein traditionelles Friedhofsgrab
sein. Das Grab auf einem klassischen Friedhof hat eine jahrzehntelange,
zahlungspflichtige Laufzeit, inklusive kommunaler Gebiihren sowie Baum-
und Gartenpflege durch das zustindige Grinflichenamt. AuRerdem miis-
sen sich die Nachkommen um das Grab kiimmern. Es muss gepflegt wer-
den und darf nicht verwahrlosen. Ansonsten bekommt man ein Schild auf
die Grabstitte gestellt: ,Diese Grabstitte 1st ungepflegt. Bitte instand setzen
lassen®. Ein anonymes Urnengrab in einem Bestattungswald ist kostengtins-
tiger und vor allem ohne den Aufwand einer regelmifigen Grabpflege zu
haben. Die Entscheidung wird wahrscheinlich relativ hiufig nach diesen
Kriterien getroffen. Nicht jeder kann oder mochte eine mehrere Tausend

Euro teure Begribnisstitte finanzieren. Dass die Kosten mitunter der
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Grund gegen die Entscheidung fiir ein Friedhofsgrab sind, ist sehr schade.
Denn somit geht den Friedhofen im wahrsten Sinne des Wortes die Beleg-
schaft verloren und der Gesellschalt ein wertvolles Kulturgut im Umgang

mit dem Tod.

Der Friedhof ist ein bedeutungsvoller Ort,
dessen Daseinsberechtigung
nicht verloren gehen dart.

Es sollte nicht ums Geld gehen, weder beim Erhalt historischer Grabstitten
noch bei der Entscheidung, ob der Friedhof weiterhin in seiner klassischen
Form genutzt wird. Entscheidend ist, was eine Begribnisstitte letztlich aus-
macht. Sie 1st emotionaler Trauerort fiir Angehorige und Gedenkstitte nach-
folgender Generationen zugleich. Eine Grabstitte ist ein Ort, an dem wir uns
an die Verstorbenen erinnern, sie tiber den Tod hinaus wertschiitzen und auf
mdividuelle und emotionale Weise mit thnen in Verbindung bleiben. Der
Besuch am Grab und sogar das Reden mit dem Verstorbenen, was letztlich
nur ein Monolog sein kann, aber dennoch viele Hinterbliebene machen, ist
wesentlicher Bestandteil eines menschlichen Bediirfnisses. Verstorbene Men-
schen sind nicht einfach weg. Sie bleiben Teil einer Familie oder einer Ge-
meinschaft. Sie erinnern uns daran, was einmal war oder vielleicht auch an
das, was nie mehr passieren sollte. Fin Friedhof kann auch ein Mahnmal sein.
Kriegsfriedhofe spielen eine wesentliche Rolle im kollektiven Gedichtnis und

dem Umgang mit dem Sterben als dramatisches Ereignis.

Ein pragmatischer Umgang mit dem Sterben stellt eine Entfremdung von
einer seit Jahrtausenden bestehenden Kultur dar; vielleicht auch von uns
selbst. Bedauerlicherweise findet es aber immer mehr statt. Zugunsten
einer ,modernen Gesellschaft“ opfern wir immer mehr von unseren urei-

gensten Bediirfnissen und Briuchen und somit vieles von dem, was uns
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Denkmal auf dem Soldatenfriedhof Omaha Beach, Colleville-sur-Mer, Frankreich
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