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Arbeitsblatt

Duftpyramide

Basisnote ' Wurzeln

Das Fundament
Ohne hat das Parfum keinen ,,Halt“, keine Dauer, keine Tiefe.
Verwendet werden Hélzer, Rinden, Harze.

Sandelholz, Rosenholz, Eichenmoos, Vanille, Zimt, Vetiver, Weihrauch,
Moschus, Patchouli, Zeder

Herznote Bliiten

Der Charakter
Bestimmt durch blumige, wiirzige Diifte.

Rose, Iris, Veilchen, Geranie, Jasmin, Neroli, Maigléckchen, Lavendel, Ylang
Ylang und manchmal Zimt

Kopfnote Friichte

Der erste Eindruck
Meist frisch und fruchtig, gibt den schnellen ersten Eindruck, verfliegt schnell.

Bergamotte, Minze, Mandarine, Orange, Zitrone

Fiir Parfum ca. 15 bis 30 % Duftanteil in Alkohol!!!!
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Arbeitsblatt

Duftkonzepte und ihre Akzente

Blumige Parfums

Blumig-Aldehydig
Blumig-Blumig
Blumig-Citrus
Blumig-Fruchtig
Blumig-Griin
Blumig-Siif3

Fougere Parfums

Fougére-Blumig
Fougeére-Citrus
Fougére-Holzig
Fougére-Siif8

Chypre Parfums

Chypre-Animalisch
Chypre-Blumig
Chypre-Citrus

Chypre-Fruchtig
Chypre-Griin
Chypre-Koniferig
Chypre-Holzig
Chypre-Ledrig
Orientalische Parfums
Oriental-Ambra
Oriental-Siiff
Oriental-Wiirzig
Citrus Parfums

Citrus-Blumig
Citrus-Citrus
Citrus-Griin
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Arbeitsblitter

Eigene Duftkomposition

Die gewiinschten Dufitprofile in die erste Spalte eintragen.
In der Tabelle der itherischen Ole die Duftprofile aussuchen, die fiir den Duftakkord oder
das eigene Parfum bestimmend sein sollen.

Ansatz Name oder NE.: .....covovaseenssossssse

Duft 10 = 20 min. 2 -4 Std. 24 Std. schwach | stark

Zwei bis drei Tropfen von jedem Ol auf einen extra Dufistreifen geben. Die Streifen
aufeinanderlegen und hin und her bewegen. Das gibt einen ersten Eindruck, ob sich die
Komposition in die gewiinschte Richtung entwickelt.
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Arbeitsblitter

Akzente setzen
Damendiifte: Blumig, Orientalisch, Chypre.
Herrendiifte: Lavendel, Orientalisch, Chypre, Citrus, Fougére.

Akzente setzen bei drei Damendiiften mit den Noten:
Aldehydig, Ambra, Animalisch, Blumig, Citrus, Fruchtig, Griin, Sif3, Wiirzig,

Akzente setzen bei den fiinf Herrendiiften mit den Noten:
Animalisch, Blumig, Citrus, Griin, Holzig, Koniferig, Ledrig, Siif8, Wiirzig.

Aldehydig:

Basilikum, Citronella, Eukalyptus citriodora, Kalmus, Kamille rém., Karottensamen,
Latschenkiefer, Lemongras, Melisse, Verbene, Wacholderbeere, Ylang-Ylang.

Ambra:

Bergamotte, Cistrose, Iriswurzel, Kalmus, Karottensamen, Muskatellersalbei, Myrrhe,
Sandelholz, Vanille, Vetiver, Wacholderbeere, Weihrauch, Zeder, Zypresse.
Animalisch:

Eichenmoos, Kalmus, Moschuskérner, Osmanthus,

Patchouli, Styrax, Tonkabohne, Vanille, Ylang-Ylang.

Blumig:

Geranium, Jasmin, Labdanum, Lotus pink. Mairose, Narzisse, Nelke, Palmarosa, Rose,
Rosenholz, Tuberose, Ylang-Ylang.

Fruchtig:

Blutorange, Clementine, Frangipani, Grapefruit, Ingwer, Johannisbeere, Kamille rém.,

Limette, Lotus pink, Mandarine rot, Orange, Petitgrain Clementine, Tagetes,
Wacholderbeere, Zitrone,
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Akzente setzen Seite 2

Griin:

Basilikum, Brennnessel, Estragon, Fichtennadel, Ginster, Heu, Krauseminze, Lemongras,
Limette, Magnolienblitter, Mandarine griin, Melisse, Petitgrain Zitrone, Veilchenblitter,
Waldkiefer.

Holzig:

Amyris, Baummoos, Cardamom, Citronella, Eukalyptus, Fichtennadel, Karottensamen,
Latschenkiefer, Linaloeholz.

Koniferig:

Douglasfichte, Fichtennadel, Galbanum, Latschenkiefer, Tanne, Schwarzfichte,
Waldkiefer, Weiltanne, Zirbelkiefer, Zypresse blau.

Leder:

Birkenteer, Cistrose, Patchouli, Pfirsichblitter, Salbei, Styrax, Tonkabohne, Vanille,
Wacholderbeere, Zedernholz, Zirbelkiefer.

Siif:

Bittermandel, Clementine, Frangipani, Honig, Johannisbeere, Kakao, Magnolienbliite,
Myrrhe, Sandelholz, Sternanis, Styrax, Tonkabohne, Vanille, Zimtrinde.

Wiirzig:

Angelikawurzel, Anis, Basilikum, Bittermandel, Cardamom, Fenchelsamen, Gartennelke,
Ingwer, Koriandersamen, Kreuzkiimmel, Myrrhe, Pfeffer, Salbei, Sternanis, Styrax,
Zimtrinde.

Zitrus:

Bergamotte, Bergamotteminze, Bitterorange, Citronella, Grapefruit, Lemongras, Limette,

Magnolienblitter, Mandarine griin, Melisse, Orange, Petitgrain Mandarine, Zitrone,
Rosmarin, Zitrone.
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Arbeitsblitter

Duftprofile iitherischer Ole

Eine Auswahl iitherischer Ole und die genaue Beschreibung ihres Duftes

Bergamotte (Citrus aurantium var. bergamia)

Duftprofil:

Bitterorange

Duftprofil:

Blutorange
Duftprofil:

Eichenmoos

Duftprofil:

Gartennelke

Duftprofil:

Geranie

Duftprofil:

Iriswurzel
Duftprofil:

Jasmin
Duftprofil:

Kamille
Duftprofil:

Lavendel
Duftprofil:

Limette
Duftprofil:

Mairose
Duftprofil:

Mandarine
Duftprofil:

Minze
Duftprofil:

Leichte Zitronenfrische, lebhaft mit griinem Akzent

(Citrus aurantium var. amara)
Frische, mit leicht bitter-siiBem Aroma, fruchtiger Mandarinenakzent

(Citrus sinensis)
Siif, fruchtig, etwas bittere Frische, mit einer Ausstrahlung von Wirme

(Evernia prunastri)
Moosig-wiirziger intensiver Duft mit ledrig-rauchigem Hintergrund

(Dianthus caryophyllus)
Stark blumig mit wiirzig-exotischer Note

(Pelargonium graveolens)
Rosig-blumiger, intensiver Duft mit zitronig-griiner Note

(Iris germania var. Florentina)
Intensiver Bliitenduft nach Veilchen und milde SiiBe im Hintergrund

(Jasminum grandiflorum)
Schwerer, kriiftiger Bliitenduft mit sinnlicher Siie und Wirme

(Chamomilla recutita)
Sii mit krautiger Note und blumiger Nuance

(Lavendula officinalis)
Krautig-blumiger Duft mit viel Frische und Anmutung von Wirme

(Citrus aurantifolia / Citrus medica)

Zitronenfrische mit herbem, griinem Akzent und Aroma von fruchtiger SiiBe

(Rosa centifolia)
Intensiver Rosenduft und eine siiBe Honignote

(Citrus reticulata)
Frische, fruchtige Note mit dezenter SiiBe und fein-herber Nuance

(Mentha spicata)
Krautig-griiner und frischer Minzeduft
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Moschusk.
Duftprofil:

Neroli
Duftprofil:

Orange
Duftprofil:

Patchouli
Duftprofil:

Petitgrain
Duftprofil:

Rose
Duftprofil:

Rosenholz
Duftprofil:

Salbei
Duftprofil:

Sandelholz
Duftprofil:

Vanille
Duftprofil:

Veilchen
Duftprofil:

Vetiver
Duftprofil:

Weihrauch
Duftprofil:

Seite 2
(Abelmoschus moschatus/ Hibiscus abelmoschus)
Schwerer animalischer Duft mit dezenter Siile im Hintergrund

(Citrus aurantium ssp. Aur.)
Blumig-warmer und siiler Duft

(Citrus sinensis)
Intensiver fruchtig-siiBer Duft (von der Sonne verwdhnt!)

(Pogostemon cablin)
Holzig mit moosiger Nuance und tiefem erdigen Aroma

(Citrus aurantium)
Orangenduft bitter und aromatisch, kleiner krautiger Hintergrund

(Rosa damascena)
Volles Blumenbouquet, intensiv und siif} mit honigartiger Nuance

(Aniba rosaeodora)
Blumig-sii} mit holziger Note und im Hintergrund Rosenduft

(Salvia officinalis)
Kriuterduft kriftig und wiirzig, herbe Nuancen im Hintergrund

(Santalum album)
Holzig-weich mit Harznote und exotischer Anmutung

(Vanilla planifolia)
Exotische warme Siifle

(Viola odorata)
Starke, intensive Griin-Note mit zartem blumigem Hintergrund

(Vetiveria zizanioides)
Erdige, warme Holznote mit moosigem Hintergrund

(Boswelia sacra)
Starke rauchig-harzige Note mit siillichem Hintergrund

Ylang-Ylang (Cananga odorata var. genuina)

Duftprofil:

Zeder
Duftprofil:

Zimtrinde
Duftprofil:

Zitrone
Duftprofil:

Bliitenduft narkotisch-siif}, weiche balsamische Akzente im Hintergrund

(Cedrus atlantica)
Holzig-warm bis herb mit dezenter Siife

(Cinnamomum verum)
Starkes wiirziges Zimtaroma mit viel Wirme und Siifle

(Citrus lemon)
Zitronenaroma klar, frisch und spritzig, intensiv herb-fruchtige Note
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Arbeitsblitter

Duftprofile
Ubung: Riechen und beschreiben
Mit Duftstreifen wird die Entwicklung des Duftes zeitlich genau verfolgt
und in den Arbeitsblittern tabellarisch festgehalten.
Der Arbeitsraum muss gut geliiftet sein und frei von Raumdiiften. Selbst wird kein Parfum

getragen. Die Nase vorher mit Salzwasserspray spiilen, denn mit sauberer und feuchter
Nasenschleimhaut wird das Riechergebnis genauer.

Duftverlauf itherischer Ole

Name des GHHEFISCREN OIS: «.......eueeeeeeeeerasesessssssesassasnsensnens

Duft 10 — 20 min. 2 —4 Std. 24 Std. schwach stark

Animalisch

Balsamisch

Blumig

Erdig

Frisch

Fruchtig

Harzig

Herb

Holzig

Honigartig

Klar

Kiihl
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Duftverlauf GtheriSches Ol: ............eeeveueereranererensessensssssassson

Duft

10 - 20 min.

2 -4 Std.

24 Std.

Seite 2

schwach

stark

Medizinisch

Minzig

Moosig

Narkotisch

Pudrig

Rauchig

Schwer

Schwiil

Stechend

Siif

Vanillig

Warm

Weich

Wiirzig

Zimtig
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